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2 — WELKOM IN DE ZUIDELIJKE FRANSE ALPEN!

Welkom 
in de Zuidelijke Franse Alpen!

Droom je ervan binnenkort weer op de 
latten te staan? Om intens te sporten met de 
kou op je gezicht, en met alle zintuigen te 
genieten van al het moois dat de buitenlucht 
je biedt?
Met dit magazine willen wij je inspireren 
en laten kennismaken met een van de 
beste wintersportgebieden van Europa: de 
Zuidelijke Alpen. Die bieden je een unieke 
combinatie van elementen die je enkel in 
Les Alpes du Soleil aantreft. 
Méér licht. Méér ruimte. Méér rust. En is dat 
niet hetgeen waar we in deze drukke tijden 
allemaal naar op zoek zijn? 

In de Zuidelijke Alpen vind je alles wat je 
verwacht van een echte wintersportvakantie. 
Grote hoogtes. Uitgestrekte skigebieden. Een 
oneindig aanbod aan sneeuwactiviteiten. 
Maar je krijgt er nog een heleboel bovenop. 
Het licht ten noorden van de Côte d’Azur en 
de Provence is overvloediger en feller dan 
in het koele, grijze noorden. De kleuren zijn 

er feller en intenser, ook in het putje van de 
winter. En dan is er nog de sneeuw. Zowel 
de hoogte, de ligging als de infrastructuur 
zorgen hier voor excellente sneeuwcondities, 
soms zelfs tot in de late lente. En natuurlijk 
proef je na een dagje in de buitenlucht volop 
van het zachte leven en de unieke flair van 
de Winterrivièra!

Met dit magazine in de hand vergelijk je 
makkelijk onze verschillende skiregio’s. Niet 
alleen qua aantal pistes of voorzieningen. 
Maar vooral op basis van wat de skigebieden 
kenmerkt en hun eigenheid geeft. Dat kan 
het label ‘familiaal’ of ‘sportief’ zijn. 
Authentiek of elegant. Rustig en toegankelijk, 
of rijk aan sneeuwsensaties. Eén ding weten 
we zeker: er is zonder twijfel een bestemming 
waarvoor je wegsmelt!

We wensen je veel lees- en sneeuwplezier, 
en een zalige wintersportvakantie toe.

Verantwoordelijke uitgever: Franse Zuid-Alpen en Explore France - Realisatie: Roularta Brand Studio - Project Content Manager: Els Vanhuysse -  
Art direction: Inge Cornelis - Vormgeving: Kirsti Alink - Copywriting: Allwrite, Johan Lambrechts -  

Foto cover: © OTM Nice Côte d’Azur - Abracadabra Studio - Druk: Roularta Printing © 2026

Méér licht,  
méér ruimte,  

méér rust.

Grote hoogtes, 
uitgestrekte 
skigebieden.

Excellente 
sneeuwcondities 

tot in de late 
lente.

Rijk aan 
sneeuwsensaties.

Puy Saint Vincent 

Vars

ESF Alpes du Sud

Serre Chevalier Auron

Le Queyras

Orcières 

Isola 2000
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Le Queyras, halverwege tussen 
Grenoble en Marseille in het hart van 
de Hautes-Alpes, is gespaard gebleven 
van massatoerisme. In dit beschermde 
winterparadijsje vind je geen drukte, 
maar een authentieke winterervaring 
die al je zintuigen prikkelt. Het is 
de ultieme bestemming voor wie 
het hectische leven van alledag wil 
ontvluchten en de pure winter in alle 
rust wil beleven. Van Ceillac tot Abriès-
Ristolas, van Arvieux tot Molines en 
Saint-Véran: elk dorp heeft z’n eigen 
skidomein en een eigen persoonlijkheid. 
Hier kom je niet alleen om te skiën, 
maar ook om even te vertragen, diep 
in te ademen en je gelukkig te voelen 
tussen machtige bergtoppen. 

Ski en langlauf
De sfeer in Le Queyras mag dan ‘small 
is beautiful’ zijn, dat geldt zeker niet 
voor de skimogelijkheden. In het hart 
van het Parc naturel régional kom je 
volop aan je trekken in 4 skiresorts 
die beschikken over 31 liften. De hoge 
ligging zorgt voor een natuurlijke 
sneeuw van topkwaliteit. Hier glij je 
naar beneden langs formidabele, uit-
gestrekte pistes in het midden van de 

natuur. Zonder drukte en zonder het 
gedrang aan de skilift. Net daarom is 
is Le Queyras ook zo’n uniek paradijs 
voor langlaufers. Met 200 kilometer 
goed onderhouden loifes en routes 
kom je terecht in het derde grootste 
langlaufgebied van Frankrijk. Nergens 
anders voel je je zo één met het land-
schap, want je glijdt door dichte lariks-
bossen en over grote besneeuwde cols, 
en wordt helemaal ondergedompeld in 
de natuur.

Levendig houtsnijwerk
In Le Queyras dienen messen niet alleen 
voor aan tafel. Ze worden ook gebruikt 
voor artisanaal houtsnijwerk, een kunst 
die al eeuwenlang van generatie op 
generatie wordt doorgegeven. Lokale 
ambachtslui tonen je hun kunnen 
tijdens houtwerkateliers, waar ze aan 
de slag gaan met geurende alpenden en 
larikshout. Hun kenmerkende stijl vind 
je terug in deco-objecten, in dagelijkse 
gebruiksvoorwerpen en op de gevels 
van traditionele chalets in de dorpen, 
zoals in de straten van Saint-Véran. 
Niet te verwonderen wordt dat dorp 
tot een van de mooiste van Frankrijk 
gerekend! •

In Le Queyras lijkt het alsof je een andere wereld 
binnenstapt. De idyllische dorpjes die je in de bergen 

aantreft hebben allemaal hun eigen karakter, en verrassen 
je met houten vakwerkhuizen en een overweldigende stilte.
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4 — LE QUEYRAS

Stilte aan. Drukte uit.

Waar je nog proeft 
van échte stilte 

LE QUEYRAS
Kort
•	 8 dorpen

•	 4 skiresorts op een 
hoogte tussen 1.550 
en 2.830 meter

•	 74 pistes, 125 
kilometer voor 
alpineskiën

•	 31 liften

•	 200 kilometer 
langlaufloipes

•	 langlaufen tot op 
2.744 meter hoogte 
op de Col Agnel, en 
op de mythische  
Col Izoard

•	 1 biatlonstadion voor 
alle seizoenen, het 
enige in de Zuidelijke 
Franse Alpen

Zeker doen
IJSKLIMMEN
Le Queyras beschikt 
over een paar van de 
knapste natuurdecors 
om te ijsklimmen. 

Meer dan honderd 
watervallen trekken 
klimmers uit de hele 
wereld aan. Je hoeft 
heus geen expert te 
zijn om dit een keertje 
te proberen. De 
kunstmatige ijsvallen 
van Aiguilles en Ceillac 
bieden een veilig en 
toegankelijk terrein om 
vanaf de leeftijd van 
10 jaar kennis te maken 
met deze spectaculaire 
discipline. Een flinke 
dosis adrenaline 
gegarandeerd!

Scan de QR-code voor  
meer informatie over 
Le Queyras.
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6 — PUY SAINT VINCENT

Stel je eens voor: op sneeuwschoe-
nen een woud doorkruisen, terwijl de 
warme zon de boomstammen en je hart 
verwarmt. De prettige geur van lariks 
in je neus, je hart dat klopt in je lijf. Je 
hoofd helemaal leeg, en niets wat je 
doet denken aan het leven van alledag. 
Zo bevrijdend is een wintersportvakan-
tie in Puy Saint Vincent. Hier heb je tijd 
en ruimte om de bergen te beleven. Om 
unieke momenten met elkaar te delen, 
en volop te genieten van de ongerepte 
natuur. Een plek bij uitstek voor wie op 
zoek is naar een mix van ski of andere 
wintersporten, natuur en sereniteit. 

Drie hoogtes, drie sferen
Het skigebied ligt op 3 niveaus, op 
1.400, 1.600 en 1.800 meter. Drie 
verschillende hoogtes, met elk hun 
eigen sfeer. Op 1.400 meter vind je 
de echte dorpsambiance met chalets 
en hotels. Rustiger, lokaler, maar 
direct verbonden met de piste. Voor 
het hart van het station moet je op 
1.600 en 1.800 meter zijn. Alles ligt 
er op wandelafstand. Restaurants, 
winkels, de pistes, activiteiten: loop 
je appartement uit, en je zit midden 

in de actie! Dé plek om elkaar te 
ontmoeten na een dagje wintersport 
en om honderduit te vertellen over je 
sneeuwavonturen.

Loipes met topuitzicht
In Puy Saint Vincent laat je ook tijdens 
het langlaufen al snel de drukte van 
de pistes en liften achter je. De loipes 
voeren vanuit het skidorp de bossen in 
en over hooggelegen plateaus, en dat 
zorgt voor een authentieke bergbele-
ving voor wie al enige ervaring heeft 
met langlaufen. Het gebied beschikt 
over vijf loipes met een totale lengte 
van 13 kilometer, geprepareerd voor 
zowel de klassieke stijl als voor skating. 
Hoewel het terrein varieert, is de tocht 
behoorlijk sportief. Je hoeft niet einde- 
loos rondjes op hetzelfde traject te 
draaien. Ook het uitzicht verveelt nooit: 
beneden opent zich het Vallouise-dal, 
recht voor je doemen de Mont Pelvoux 
en de Glacier Blanc op. Het panorama 
reikt tot aan het Durance-dal. Langlau-
fen draait hier net zozeer om het land-
schap, als om het glijden in de sneeuw 
zelf. •

In het familievriendelijke Puy Saint Vincent dompel je je 
aan de voet van het Massif des Écrins helemaal onder in 
hartje natuur. Een magnifiek massief vormt het onweer-

staanbare decor voor je ski- en sneeuwschoenavonturen, 
in de beste sneeuw die er te vinden is. 

Natuur aan. Zorgen weg.

Met het larikswoud 
als droomdecor

PUY SAINT 
VINCENT
Kort
•	 35 pistes (4 groen,  

17 blauw, 11 rood,  
3 zwart)

•	 2 zones voor 
beginners, waarvan 
één gratis op 1.600 
meter

•	 11 liften

•	 pistes op een hoogte 
tussen 1.400 en  
2.750 meter

•	 13 kilometer 
langlaufloipes

Zeker doen
MOUNTAINBIKE 
IN DE SNEEUW 
Enkel ’s zomers fietsen 
in de bergen? Vergeet 
het! 

‘s Winters krijgen 
e-bikes dikke 
sneeuwbanden, en 
kun je afdalingen met 
een hoogteverschil tot 
450 meter bedwingen. 
’s Namiddags neem 
je de lift naar boven, 
rijd je naar de Col de 
la Pousterle en doet 
vervolgens een rondje 
rond de toppen van 
de ‘Têtes’ terwijl je de 
zon ziet ondergaan. 
De beloning is een 
panoramisch uitzicht 
van 360 graden over 
de vallei en over het 
massief. 

Scan de QR-code voor  
meer informatie over  
Puy Saint Vincent.
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8 — ORCIÈRES

Orcières, gelegen op 1.850 meter hoogte, 
is een van de weinige skioorden in de 
Hautes-Alpes waar je dergelijke hoog-
tes en hellingen vindt. Hier draait alles 
om skiën, maar niet alleen om sensatie 
en ontspanning. Tussen de sportieve 
activiteiten door staat samenzijn met 
de familie namelijk centraal, zoals het 
‘Famille Plus’-label aantoont. Je vindt 
hier dan ook voor elk wat wils voor het 
hele gezin: skiën, funzones, hondensle-
detochten, tokkelen, parapente en nog 
tal van andere attracties. De afgelopen 
drie jaar heeft het skioord Orcières 
Merlette 1850 een transformatie onder-
gaan om gezinnen een nog comforta-
beler skigebied te bezorgen. Zo maken 
twee panoramische routes nu gebruik 
van blauwe pistes zodat je op een mak-
kelijke manier afdaalt van een hoogte 
van 2.725 meter naar 1.850 meter. Een 
droom die uitkomt voor skiërs van 
gemiddeld niveau die op zoek zijn naar 
prachtige panorama’s. En voor ouders 
en kids die samen de berg af willen 
sjezen, maar elk op hun eigen tempo. 

Volop sneeuwpret in 
Rocherousse
Welkom op ons dorpsplein midden in 
de bergen! Het op 2.300 meter hoogte 
gelegen Rocherousse heeft alles in 

huis voor een perfecte winterdag. Op 
dit plateau kun je kiezen uit tientallen 
activiteiten zoals snowtubing, boarder-
cross voor sensatiezoekers, langlaufen, 
biatlon, sneeuwschoenwandelen of 
toerskiën. Om nog maar over de magie 
van een hondensledetocht te zwijgen. 
Daarna trakteer je jezelf en je familie 
op een smakelijke pauze bij de vuurkor-
ven van het bergrestaurant. 

Orcières Arena 1850
Een hoogtepunt tijdens je verblijf is 
zeker het volledig vernieuwde indoor-
complex Palais des Sports, dat voort-
aan Orcières Arena 1850 heet. Dit groot 
sportcomplex met een pleiade aan acti-
viteiten is het hart van de après-ski. 
Met de hele familie leef je je uit op een 
van de acht gloednieuwe bowlingba-
nen, op de ijsbaan of in het vernieuwde 
zwembad. Wie na een dag op de piste 
wil ontspannen, komt heerlijk tot rust 
in het bubbelende water van de volledig 
vernieuwde spa. In de nieuwe recreatie-
ruimtes vind je onder meer karaoke- 
cabines, arcadegames, een interactieve 
videogamezone en een loungebar. En 
voor wie ook buiten de piste in conditie 
wil blijven wacht er een mooie fitness-
zaal. •

In Orcières beleef je de winter gezellig samen met de 
hele familie. Kinderen, tieners en ouders: of ze nu wel 

of niet skiën, iedereen kan kiezen uit een groot aanbod 
activiteiten op maat. ’s Avonds ontpopt de Orcières Arena 

1850 zich tot dé place to be om elkaar te onmoeten.

Familie aan. Verveling uit.

Beleef de winter  
met het hele gezin 

ORCIÈRES
Kort
•	 52 pistes (10 groen,  

17 blauw, 18 rood en  
7 zwart)

•	 100 kilometer pistes

•	 skigebied tussen 
1.850 en 2.725  
meter hoogte

•	 4 gebieden voor 
beginners

• 	2 boardercrosses 
met zachte hobbels 
en scherpe bochten

Zeker doen
WINTERPARC
Vergeet de kleine 
sleetjes uit je 
kindertijd.

Winterparc is een 
sportpark met de 
leukste en wildste 
afdalingen in het 
skiresort. Met hellingen 
op verschillende 
niveaus, schuine 
bochten en zittend in 
opblaasbare banden is 
het gelach en gegil niet 
van de lucht. Perfect 
voor gezinnen en 
kinderen vanaf 4 jaar, 
maar ook voor oudere 
kinderen die willen 
proeven van snelle 
adrenalinekicks.

Scan de QR-code voor 
meer informatie over 
Orcières.



Zin in een resem uiteenlopende winter-
sportervaringen, zonder in te boeten 
op de charme en het karakter van de 
bergen? Als er iets in Vars mogelijk is, 
dan is het dat wel. In de historische 
dorpen Saint-Marcellin, Sainte-Marie 
en Sainte-Catherine lijkt de tijd stil 
te staan. Huizen van steen en hout, 
zonnewijzers en smalle straatjes laten 
je het erfgoed en de eeuwenoude tra-
dities van de locals ontdekken. Op 
slechts enkele minuten afstand biedt 
Les Claux dan weer de levendigheid 
van het skigebied. Met zijn activiteiten, 
winkels, logies en toegang tot de ski- 
liften vormt het een bruisend middel-
punt dat harmonieus aansluit bij het 
rustige karakter van de dorpen. Precies 
deze combinatie van erfgoed en moder-
niteit maakt Vars zo uniek.

Paradijs voor wintersport
Op de latten staan mag je hier gerust 
‘Grand ski’ noemen. Met een hoogtever-
schil van 1.100 meter en 185 kilometer 
aan pistes is skigebied Forêt Blanche 
- de samenvoeging van wintersport-
plaatsen Vars en Risoul – een waar 
paradijs voor sneeuwsportliefhebbers. 
Het speelterrein dat je hier tussen de 
lariksen verwelkomt is even uitge-

strekt als veelzijdig. Of je nu houdt van 
ontspannen plezier of een sportiever 
tempo: hier komt élke skiër aan zijn 
trekken. Die-hard fans leven zich uit 
op de Olympische piste, die je 4,2 kilo-
meter lang zo’n 900 hoogtemeters naar 
beneden stuurt. Dat voel je in je benen! 
Met vijf klimroutes verwent het skige-
bied ook de liefhebbers van toerskiën. 
De routes op grote hoogte geven je uit-
zicht op de mooiste toppen. De afda-
lingen verlopen vooral via blauwe of 
rode pistes waardoor ze voor de meeste 
skiërs toegankelijk zijn. Voor (sneeuw-
schoen)wandelaars liggen er meer dan 
50 kilometer paden klaar, die je door 
een adembenemend berglandschap en 
langs spectaculaire panorama’s leiden.

Hele dag zon
Dankzij de natuurlijke vorm van het 
skigebied van Vars, een soort amfi- 
theater, kun je hier elke dag van 9.00 
tot 17.00 uur in de zon skiën. Zo tank 
je al sportend vitamine D bij en haal 
je volop licht in huis tijdens de winter- 
dagen. Heel belangrijk: welke lift je ook 
neemt, op maximaal tien minuten tijd 
brengt ze je tot op de berg. Elke minuut 
die je wint bij je verplaatsingen, kun je 
langer op de piste doorbrengen! •
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10 — VARS

In Vars beleef je twee kanten van de bergen. Aan de ene 
kant profiteer je van de ongekende mogelijkheden van 
een groot en uitgestrekt skioord. Aan de andere kant 

proef je de ziel van vier authentieke bergdorpen die als 
juweeltjes liggen uitgespreid op de Col du Vars.

Topski aan. Limieten uit.

‘Grand ski’  
zonder grenzen 

VARS
Kort
•	 4 skidorpen

•	 La Forêt Blanche: 
het tweede grootste 
skigebied van de 
Zuidelijke Alpen

•	 185 kilometer pistes  
(17 groen, 50 blauw, 
29 rood en 9 zwart)

•	 36 liften

•	 meer dan  
15 kilometer 
bewegwijzerde 
stijgroutes voor 
toerski

•	 meer dan  
50 kilometer 
sneeuwschoen- 
trajecten

Zeker doen
APRITIEF IN 
TRAPPER-STIJL
Tijdens dit winter-
avontuur ga je drie uur 
op sneeuwschoenen 
op pad voor een 
bijzondere tocht  
door het hart van het 
Forêt Blanche.

Als de avond valt, 
proef je in de bergen 
een heel andere, bijna 
mystieke sfeer. Daarna 
wacht een aperitief 
bij het houtvuur, met 
gegrilde worstjes en 
brood, vergezeld van 
huisgemaakte glühwein. 
Bij fakkellicht keer je 
terug naar huis. Een 
magische belevenis!

Scan de QR-code voor  
meer informatie over  
Vars.



Serre Chevalier is een bijzonder veelzij-
dige bestemming, waar de intensiteit 
van grote pistes wonderwel samengaat 
met de ontspannen charme van de Zuide- 
lijke Alpen. Het skigebied van Serre 
Chevalier bestrijkt de gehele lengte 
van de ongeveer 30 kilometer lange 
vallei. Het strekt zich uit van Briançon 
tot Le Monêtier-les-Bains, met tus-
senin dorpen als Chantemerle en La 
Salle-les-Alpes. Goed voor een complete 
bergervaring, want de topkwaliteit van 
het skiën gaat er hand in hand met het 
goeie Franse zuiderse leven.

Walhalla voor wintersport
Met 250 kilometer pistes is dit een 
speeltuin voor elke rechtgeaarde skiër. 
Bovendien ligt meer dan 80% van 
de pistes hoger dan 1.800 meter. De 
sneeuwcondities zijn dan ook uitste-
kend. Niet te verwonderen dat Serre 
Chevalier een van de locaties is voor 
de Olympische Winterspelen in 2030.  
Maar niet alleen klassieke skiërs 
beleven hier de tijd van hun leven. 
Freeriders komen volop aan hun trek-
ken in de uitgestrekte grote lariks-

wouden. Voor toerskiërs liggen er tien-
tallen fenomenale routes te wachten, 
terwijl langlaufers verwend worden 
met 45 kilometer aan goed onderhou-
den pistes. Op sneeuwschoenen kun 
je zelfs de stadsmuren en vestingwer-
ken van Vauban in Briançon verken-
nen, die een plekje veroverden op de 
UNESCO-werelderfgoedlijst.

Kuren in stijl
Nog meer zaligheid? Die wacht je 
in Monêtier-les-Bains, een oase van 
weldaad tussen de bergen. Het dorp 
beschikt over natuurlijke warmwater-
bronnen, waarvan je geniet tijdens een 
bezoek aan de ontspannen Les Grands 
Bains du Monêtier. Een grandioze ther-
menervaring geschoeid op Romeinse 
leest, met buiten- en binnenbaden, 
hammams, sauna’s, minerale baden en 
een muziekgrot. De La Rotonde-spa 
is enkel toegankelijk voor bezoekers 
ouder dan 16, en voert je een paar uur 
lang naar de zevende hemel. Een heer-
lijke manier om even een dagje rust te 
nemen, voor je de volgende ochtend 
weer de pistes verkent. •
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12 — SERRE CHEVALIER

In Serre Chevalier geniet je van je wintervakantie in een 
van de grootste skigebieden van Europa. Je ervaart er 
de sensatie van skiën XXL, te midden van bergdorpjes 

en historische straatjes vol UNESCO-erfgoed. 

Sensaties aan. Verveling uit.

Skiën XXL in het 
hart van de bergen 

SERRE 
CHEVALIER
Kort
•	 82 pistes (13 zwart, 

28 rood, 26 blauw en 
15 groen)

•	 meer dan 80% ligt 
hoger dan 1.800 
meter

•	 250 kilometer 
skigenot

•	 58 liften

•	 45 kilometer loipes

Zeker doen
SKI JOËRING
Heb je ooit al gehoord 
van ski joëring? 

Deze fascinerende 
en rustgevende 
sneeuwdiscipline 
is afkomstig uit 
Scandinavië. Ze 
combineert skiën met 
het mennen van een 
opgetuigd paard of 
pony. Terwijl het dier je 
op een gezapig tempo 
voorttrekt door het 
bos, heb je alle tijd om 
met volle teugen van 
het maagdelijke witte 
sneeuwlandschap 
te genieten. Geen 
voertuig te zien, geen 
geluid te horen. Enkel 
jij, je paard en de 
natuur.

Scan de QR-code voor  
meer informatie over  
Serre Chevalier.
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14 — AURON

Op zoek naar een authentieke, gezins-
vriendelijke bestemming op minder 
dan anderhalf uur rijden van Nice? 
Kies dan voor Auron, het grootste ski-
gebied aan de poort van de Mercantour 
in de iconische Alpes-Maritimes. Op 
een hoogte van 1.600 meter vind je 
er een groot scala aan pistes van elk 
niveau. Elk type skiër komt hier dus 
aan zijn trekken. Daarnaast heeft het 
wintersportgebied ook uitstekende 
voorzieningen voor kinderen, getuige 
het ‘Famille Plus’-label. In Auron beleef 
je magische momenten met de hele 
familie, te midden van adembene-
mende Alpenlandschappen. Of je kids 
nu leren skiën met een ESF-monitor of 
opgevangen worden in de kids’ club: 
als ouder of grootouder kun je je ver-
heugen op een pistedag helemaal voor 
jezelf. Nadien zien jullie elkaar weer op 
de rodelbaan, in het Family Park of bij 
een resem andere activiteiten.

Op stap in winterwonderland
Op 1.140 meter hoogte ontdek je  
het pittoreske Saint-Étienne-de-Tinée, 
dat uitpakt met een rijk historisch 
patrimonium van kerken, kapellen en 
musea. Met de Pinatelle-gondellift sta 
je ‘s ochtends in een oogwenk vanuit 

het dorp in het skiresort Auron. Voor 
skiërs en snowboarders liggen er maar 
liefst 135 kilometer pistes van topni-
veau te wachten. Of heb je vandaag 
toch meer zin in een uitstapje naar 
het Hoge Noorden? Op amper 20 
minuten van het skistation ontpopt 
Saint Dalmas le Selvage zich als een 
fenomenaal winterwonderland. Bind je 
sneeuwschoenen of langlauflatten aan, 
en ga op stap voor een ongelooflijke 
ontdekkingstocht in het hart van het 
ongerepte Parc national du Mercantour. 
In dit grandioze sneeuwdecor zijn zelfs 
ijsklimmen of avontuurlijke explora-
ties met een sneeuwscooter of een 
hondenslee mogelijk.

Proeven van het zuiden
Er is nog iets wat wintersport in Auron 
uniek maakt: de elegante levensstijl 
van de Côte d’Azur. Die proef je onder 
meer in het wellnesscentrum en tijdens 
de après-ski, maar ook in het culinaire 
aanbod. In tientallen restaurants smul 
je van heerlijke alpenkost, maar wel 
gekruid en verfijnd met typisch medi-
terrane accenten. Nice en de zonnige 
Provençaalse cultuur liggen niet voor 
niets gewoon om de hoek! •

Auron combineert een omvangrijk skigebied met de 
elegantie van een wintersportoord aan de Côte d’Azur. 

Tegelijk word je er verrast door het charmante 
Saint-Étienne-de-Tinée, een pareltje van een pittoresk 

bergdorp.

Elegantie aan. Stress uit. 

Zo elegant is ski aan 
de Côte d’Azur

AURON
Kort
•	 135 kilometer pistes  

(3 groen, 17 blauw,  
15 rood en 8 zwart)

•	 op een hoogte tussen 
1.600 en 2.450 meter

•	 15 liften

•	 Las Donnas, de derde 
grootste kabelbaan 
van Frankrijk

Zeker doen
YOGA OP 
SNEEUW-
SCHOENEN 
In Auron geven ze aan 
sneeuwschoenwan-
delen een heel nieuwe 
twist.

Als je je sneeuwschoe-
nen hebt aangegespt, 
trek je in groep het 
besneeuwde land-
schap in voor een 
prachtige tocht. Af en 
toe hou je halt en laat 
een ervaren instruc-
teur je kennismaken 
met zen-technieken, 
geïnspireerd door yoga, 
mindful wandelen en 
bosbaden. Een halve 
of hele dag doe je zo 
nieuwe energie op 
dankzij de magische 
omgeving en de kracht 
van de natuur, terwijl 
al je zintuigen worden 
geprikkeld. Zalig!

Scan de QR-code voor  
meer informatie over 
Auron.
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16 — ISOLA 2000

In Isola 2000 ontmoet het helder wit 
van de sneeuw het diepe blauw van de 
zee. Het is misschien wel een van de 
meest verrassende wintersportplaat-
sen in de Zuidelijke Alpen. Daar zit de 
nabijheid van die azuurblauwe zee voor 
iets tussen, maar ook de mix van een 
jeugdige spirit en een sportieve en toch 
toegankelijke bergervaring op grote 
hoogte. Dankzij een uniek microkli-
maat profiteert het skiresort van veel 
zon én uitstekende sneeuwcondities 
van december tot april. Of je nu gaat 
skiën, snowboarden of eropuit trekt 
met toerski’s, je avonturen op de piste 
baden permanent in de zon van de Côte 
d’Azur.

Fun voor families 
Als resort met het ‘Famille Plus’-label 
zorgt Isola 2000 ervoor dat kinderen 
en jongeren extra verwend worden. 
Freestylefans worden verwelkomd 
met faciliteiten voor elk niveau, zoals 
een family park, een snowpark en een 
boardercrossparcours. En wat dacht je 
van een oriëntatieloop op de pistes? 
Tijdens deze amusante activiteit krijg 
je een kaart in je handen gestopt, en 
op ski’s of een snowboard ga je op 

zoek naar de controlepunten. Een 
leuke combi van snelheid en denkwerk, 
en een compleet nieuwe manier om 
de bergen te ervaren. Maar ook het 
klassieke sneeuwschoenwandelen of 
langlaufen is niet te versmaden. Het kan 
in Lombarde en Pelevos Le Lac, maar 
net zo goed buiten de gebaande paden 
midden in de natuur. Al wandelend of 
op skilatten geniet je er van eindeloze 
ontspanning en stilte, in het idyllische 
decor van een bergmeertje in een 
desolaat sneeuwlandschap.

Het mooiste uitzicht
Om het contrast tussen zee en sneeuw 
echt te spotten, is er geen betere 
manier dan de berg op te gaan. Neem 
de stoeltjeslift en zoef naar de Cime 
de Sistron, gelegen op 2.603 meter 
hoogte. Eenmaal boven wacht een 
adembenemend panorama van 360° op 
de wijde omgeving. Bij helder weer spot 
je zowel het glinsterende blauwe water 
van de Middellandse Zee als de eerste 
grote toppen van de Noordelijke Alpen. 
Vergeet niet je liftpas bij de start en bij 
de finish te scannen, want dan krijg je 
een gratis foto als souvenir! •

Fantastisch toch: op slechts anderhalf uur rijden van 
Nice kun je in Isola 2000 skiën met zicht op zee! Maar 
het skigebied verovert zeker ook je hart met een combi 
van grote hoogtes, een levendige freestylecultuur en de 

bruisende sfeer van de Côte d’Azur.

Hoogte aan. Grenzen uit. 

Skiën met zicht  
op zee

ISOLA 2000
Kort
•	 120 kilometer pistes  

(7 groen, 22 blauw,  
13 rood en 3 zwart)

•	 op een hoogte tussen 
2.000 en 2.603 meter

•	 20 liften

•	 3 langlaufloipes

Zeker doen
WOON DE  
WERELDBEKER 
BIJ
Het skigebied Isola 
2000 hééft iets 
met baanbrekende 
sportieve 
topprestaties!

Na een eerste editie 
in 2026 keert de 
Snowboard Cross 
Wereldbeker in 
januari 2027 terug 
naar Isola 2000. 
Daarna volgt in maart 
2027 de Snowscoot 
Wereldbeker. Een 
unieke kans om atleten 
van wereldklasse aan 
het werk te zien, en 
te genieten van hun 
verbluffende prestaties 
en spectaculairste 
kunsten.

Scan de QR-code voor 
meer informatie over  
Isola 2000.
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18 — ESF ALPES DU SUD

De ESF of École du Ski Français is de 
grootste skischool ter wereld en een ico-
nisch begrip in de Franse wintersport. 
Ze richt zich zowel op kinderen, tieners 
als volwassenen, en op beginners én 
gevorderden. Wie ooit al in Frankrijk 
ging skiën, kent zeker het beroemde 
diplomasysteem. Van de Club Piou-
Piou voor de kleintjes tot Flocon, Étoile, 
Étoile d’Or en Chamois voor gevorder-
den. Maar minder bekend is dat je bij 
ESF niet alleen alpineski- en snowboard- 
lessen kunt volgen. Ook een opleiding 
off-piste skiën, langlaufen en handiski 
is mogelijk, privé of in groep.

Koudwatervrees
Het gezicht en het uithangbord van de 
ESF zijn de skimonitoren en instruc-
teurs. In totaal zijn er meer dan 17.000, 
herkenbaar aan hun kenmerkende rode 
skipak. Wie nog nooit heeft geskied, 
moet in het begin de nodige koudwa-
tervrees overwinnen. Of beter: sneeuw-
vrees. De ESF-monitoren nemen met 
veel empathie je angst weg, en zorgen 
ervoor dat je het kunstje onder de knie 
krijgt. Maar ze doen veel meer dan 
mensen leren skiën. Ze zijn ook de drij-
vende kracht achter de bergeconomie, 
omdat hun werk direct bijdraagt aan de 
charme van skigebieden en dus bezoe-
kersaantallen. Wat ze doen komt het 
hele lokale ecosysteem ten goede: ski-

liften, accommodaties, horeca, winkels 
en dienstverlening.

Ambassadeurs van de bergen
De skimonitoren wonen en werken 
midden in de bergen. Op die manier 
spelen ze een actieve rol in het leven en 
de vitaliteit van de berggemeenschap-
pen. Vaak combineren ze meerdere 
beroepen, zoals bijvoorbeeld landbouw 
naast het lesgeven. Maar tegelijk zijn 
ze ook een soort ‘ambassadeurs’ van 
de bergen. Door hun dagelijkse contact 
met vakantiegangers belichamen zij 
de gastvrije sfeer van het skigebied. Ze 
laten bezoekers kennismaken met de 
regio, dragen de waarden ervan uit en 
bouwen relaties op die gebaseerd zijn 
op vertrouwen. 

Safety first!
Of je nu skilessen volgt of samen met 
een ESF-instructeur op toerski’s op pad 
gaat in een desolaat sneeuwlandschap: 
veiligheid staat altijd voorop. Je kunt 
voortdurend van hun vaardigheden 
leren. Dankzij hun technische expertise 
en kennis van de bergomgeving ontdek 
je gebieden die anders ontoegankelijk 
voor je zouden blijven. Hoe meer je met 
hen op stap gaat, hoe makkelijker het 
wordt om je uiteindelijk zelfstandig en 
verantwoord in de bergen te bewegen. •

Mensen leren skiën, en hen helpen de bergen en sneeuwcondities goed 
te lezen. Samen vooruitgang boeken, een nieuwe discipline uitproberen of 
gebieden ontdekken die op eigen houtje onbereikbaar zijn. De ESF is veel 

méér dan gewoon de skischool!

Vertrouwen aan. Koudwatervrees uit. 

Ook leren skiën is een 
prachtig winteravontuur

ESF
Kort
•	 opgericht in 1945

•	 aanwezig in meer 
dan 220 Franse 
skigebieden

•	 17.000 
gediplomeerde 
instructeurs

•	 2 miljoen leerlingen 
per jaar

•	 reikt jaarlijks 
honderdduizenden 
medailles uit

DE MISSIE  
VAN ESF
Je de bergen leren 
ontdekken en 
begrijpen, zodat je 
ervan gaat houden en 
je ze echt kunt beleven!

Scan de QR-code voor 
meer informatie over  
ESF Alpes du Sud.
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AURON

 SERRE CHEVALIER

LA GRAVE

LES ORRES

MONTGENÈVRE
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LA FOUX

LE SAUZE
SUPER SAUZE 

VALBERG

Welke 
winter wil jij?
1 	 Ik ben op zoek naar rust  

en authenticiteit: 
LE QUEYRAS.

2 	 Ik wil skiën midden in  
de natuur:  
PUY SAINT VINCENT.

3 	 Ik reis met kinderen die 
alles willen uitproberen: 
ORCIÈRES.

4 	 Ik wil genieten van 
uitgestrekte pistes en 
spectaculaire uitzichten: 
VARS.

5 	 Ik wil ‘grand ski’ combineren 
met charmante dorpen en 
een bijzondere levensstijl: 
SERRE CHEVALIER.

6 	 Ik wil skiën combineren  
met stijl en elegantie:  
AURON.

7 	 Ik ben op zoek naar grote 
hoogtes en hou van Nice: 
ISOLA 2000.

8 	 Ik wil iets nieuws leren,  
mijn vaardigheden 
verbeteren of een nieuwe 
activiteit uitproberen:  
ESF ALPES DU SUD.

Scan de QR-code voor meer informatie  
over de Zuidelijke Franse Alpen.

provence côte
d’azur

Paris

Lyon
Grenoble

Marseille

nice


