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PAYS :France

EMISSION :19-20 NATIONAL
DUREE :00:02:18
PRESENTATEUR :Carole Gaessler

» 25juin 2019 - 19:52:25 Ecouter / regarder cette alerte
19:52:25 Le glacier blanc dans les Alpes fond a cause du réchauffement
climatique.
19:52:44 Reportage Marianne Buisson.
19:53:12 Interview Emmanuel Thibert, glaciologue.
19:54:22 Interview Nicolas Chaud, gardien du refuge du glacier Blanc.

19:54:43


http://www.new.plusquelinfo.com/displayservice/displayservice.aspx?vdmcrypt=KIea9k0rYXrRPN2eso0XN3jf4JHpBWwCuqk//+f7G1Ee9x2Owzd69SKGpQQsM0TZa/dITSZjILx27WS4Hkehc7KHOvwqDzP9VNTaO3afcP2FDvq8CXCgTnJnvKqOufcLeJXdL0gbd9BcBNPH6PpQYJaChlafgKy0tl1tQWHXXpayEYM1jcqPr4Sg5bWCBjRms9ZnKnBZKX2HpdDqFHV81aJLfTvNOpmHAVDIv3E5oujLUdDLbZHkWX9mw9E4MjFiG+i+/oSlgKNae1cdChvpHRbYIhZIkVqDRxGyJXMvFFcEPajfjxelmTJuOcIiIRHavX2FKzEc+WVfRJogRumDnQ==

PAYS :France
EMISSION :12-13 COTE D'AZUR
DUREE :00:01:59

PRESENTATEUR :Jacqueline Pozzi
» 25juin 2019 - 12:12:46 Ecouter / regarder cette alerte

SERRE PONCON sur FRANCE 3 COTE D AZUR ..

12:12:46 Vallée de [I'Ubaye, territoire d'excellence touristique du lac de
Serre-Poncon a l'aiguille de Chambéron, le cadre accueille 3 millions de nuitées
par an c'est la principale activité économique de la vallée. Elle a un label national.
12:13:02 Reportage de Véronique Bouvier sur le label "Commune touristique".
12:13:23 Déclaration de Sophie Vaginay, présidente communauté de communes
vallée de I'Ubaye, sur la collectivité, le classement. 12:13:57 Déclaration
d'Alexandra Boudard, Villa Morélia, les producteurs. 12:14:26 Déclaration de
Benoit Million-Rousseau Maison de pays de Jausiers. 12:14:45



http://www.new.plusquelinfo.com/displayservice/displayservice.aspx?vdmcrypt=KIea9k0rYXrRPN2eso0XN3jf4JHpBWwCuqk//+f7G1Ee9x2Owzd69SKGpQQsM0TZa/dITSZjILx27WS4Hkehc/jyXT2wUlW0d5zaLuVSUZBS+vROeztnZqubqHKAWgwZ4wknD8PuGxq9nC/h0eFi6Rifqlih74+gLRvkfcMNlYei7s2MyeU+XTD9lliRwJj06HWdHuiP0q8HqhH9tliGVV7MPNr6StULwPZKNBzXWDwPM8ehfOOnhsUCWqgHnyK3nG3bH8Vo+KTSATDWv52ZXXB1BSePt6KFxf3SNzTROVna6JUV5C0Q0m/NJA7lMnu5J9DEVCsFQNSqJ8FtBhw80hWX60GijaVyRwUQdVi+hw0=

PAYS :France
EMISSION :19-20 PROVENCE-ALPES
DUREE :00:02:49

PRESENTATEUR :Agnes Vergnenegre
» 31 mai 2019 - 19:14:36 Ecouter / regarder cette alerte

GAP sur FRANCE 3 PROVENCE ALPES ..

19:14:36 Festival : Tous dehors (enfin) ! Les arts de la rue sont a la féte a Gap,
cette 7e édition fait une large place a la musique et a la danse. 19:14:54
Reportage Lucie Robert. 19:15:27 Interview Philippe Ariagno, organisateur du
festival Tous dehors (enfin) ! 19:17:25



http://www.new.plusquelinfo.com/displayservice/displayservice.aspx?vdmcrypt=KIea9k0rYXrRPN2eso0XN3jf4JHpBWwCuqk//+f7G1Ee9x2Owzd69SKGpQQsM0TZa/dITSZjILx27WS4Hkehc+04w1/VuQEdJrPPwKTOn03kuVrSEdBgX6Jdp+AxAi8tQfv4aFAJC05JnPPrR1E9frBc38/byvMnLdcy4OFALQTdz6OosKywEf+P2y7Hq7dGRLfOzwoH3R9ZSO1votLLkuVpz4Hg3bTGeMfR0g4mszRFZQYLj830NSjm3UAtYzNStfwz8ha9oUbz9W73YA97ff2CZ9eUc1t0EWu7QU26sWXWUVMRsuguU9GipnLjKgvWkxBmXjRUkVcLN4LB4tKHQA99wZmGmNZLwNGLBCQG4aGrjvlIjbJjM7sk7/CoFFMT

PAYS :France
EMISSION :12-13 PROVENCE-ALPES
DUREE :00:02:22

PRESENTATEUR :Michel Aliaga
» 1juin 2019 - 12:10:50 Ecouter / regarder cette alerte

GAP sur FRANCE 3 PROVENCE ALPES ..

12:10:50 Les arts de la rue ala féte a Gap : le festival Tous dehors fait une large
place a la musique et a la danse avec plus de 70 représentations dans différents
lieux de la ville 12:11:08 Reportage Lucie Robert (Ph). 12:12:38 Interview Philippe

Ariagno, directeur de théatre. 12:13:12



http://www.new.plusquelinfo.com/displayservice/displayservice.aspx?vdmcrypt=KIea9k0rYXrRPN2eso0XN3jf4JHpBWwCuqk//+f7G1Ee9x2Owzd69SKGpQQsM0TZa/dITSZjILx27WS4Hkehc8npnCuz939Ilc6KnKZaEWhjVNoV0JI0E2Csia9Z3OTS8u0bGVbfAB3a7qiK2kx637sBprN5uIm2+EVYAugc8ti+hTOIdvQ68igt8bdLZcp0VJg1QJsHpfucbu/i7hJBkWCWe2+7LmyRmLhcP60GlXLtrO1kGJ7+cr8fiQuG2diml8oB6kOfTx0aKSB+/4HBYI5RZVWcPFPVfy5oGUo3OMEF5KatpqpwPHkygfov9dJl+Z+Z0yEDB6HulTrPXdqTAhbgszwENQj9SvAaoF5rcoo=

PAYS :France
EMISSION :19-20 PROVENCE-ALPES
DUREE :00:05:47

PRESENTATEUR :Sabrina Soualmia
» 10 juin 2019 - 19:08:40 Ecouter / regarder cette alerte

HAUTES ALPES sur FRANCE 3 PROVENCE ALPES ..
19:08:40 Compte rendu du festival Outdoor Mix Spring dans les Hautes-Alpes.
19:12:36 Reportage de Fabien Madigou. 19:13:00 Micro-trottoir. 19:14:27



http://www.new.plusquelinfo.com/displayservice/displayservice.aspx?vdmcrypt=KIea9k0rYXrRPN2eso0XN3jf4JHpBWwCuqk//+f7G1Ee9x2Owzd69SKGpQQsM0TZa/dITSZjILx27WS4Hkehc7Ov0Y0jT4xRd11wmIHCF2GHL1//V6Py0WQLxr+WdOgrGnVht2NMI7d5Mr3fkakl2KwNFZVi3ncLGP5xbeg6q7VjeQTOZLChiPi9LWI8fCn07IArzuwg55Xf9MHu40NF3GrDVElJRuil2K8bFO/IjYravFQkOGcbRDzoLfqLqZBqS68oR5l2e5YZ3jafhKuDGUIwTZUOTddiexes0omKzHtuGXwHI18D7aoJKwdhXVYbDg+9tM8hQ7qd8u6uiPkpfzxYf1teSW+B+zUoLm/KY1OlJvzLtO6yKhcBG30w1KLG

PAYS :France
EMISSION :19-20 PROVENCE-ALPES
DUREE :00:02:37

PRESENTATEUR :Michel Aliaga
» 8juin 2019 - 19:18:47 Ecouter / regarder cette alerte

SERRE PONCON sur FRANCE 3 PROVENCE ALPES ..
19:18:47 Reportage sur Le festival Outdoor Mix pres du lac de Serre-Poncgon;
19:20:48 Interview de Alexandre Besseau, organisateur. 19:21:24



http://www.new.plusquelinfo.com/displayservice/displayservice.aspx?vdmcrypt=KIea9k0rYXrRPN2eso0XN3jf4JHpBWwCuqk//+f7G1Ee9x2Owzd69SKGpQQsM0TZa/dITSZjILx27WS4Hkehc1NOEF6Myt3imJbD8UE4c+JYtBDLr3D7mJNsSWF5bYeijWemCqWcpuaz0iRXsdHvLzcltMGot1nHvCQ9/8rp9JIsvyNUFddY3t4jk+1BNo7QPloQhogjWeBOiKWAQUUihJ4zRTPo4DDYscFy2wUfHa/ATTIEJtvuYAfdB1+jV8N9dPUCeYoWgoudzwM/1d1ntiGCKTgotMozSSRWpszwRrn85LY50/RFn1jsD6OG/kLQqr7rg5B/fl3VPHNUR49+8dQOVWzibuAbFrhly04giRc=

URL :http://www.francetvinfo.fr/
PAYS :France
TYPE :Web Grand Public

» 30 mai 2019 - 15:17 > Version en ligne

Outdoor mix Festival : lerendez-vous des
sports extrémes dans les Hautes-Alpes

Des ateliers d'initiation a des sports extrémes, des compétitions de haut-niveau et des concerts
éclectiques a destination de toutes |es générations, I’ Outdoormix Festival revient, aprés sa session
d'hiver, du 7 au 10 juin sur Embrun, Réallon et ala plage de Crots. Pour cette 7éme édition, le
public pourras'initier gratuitement a une dizaine de sports extrémes dont le Kendama, le
Windsurf ou encore le vélo flottant au village événement du plan d’ eau d’ Embrun.

Des sportifs de haut-niveau en compétition
Des compétitions d' escalade, de longboard, de BMX avec des sportifs de haut-niveau sont aussi
organisées dans | e cadre de I’ Outdoormix. Voir cette publication sur Instagram

Une publication partagée par Outdoormix Festival (@outdoormixfest) le 29 Avril 2019 a1 :18
PDT

" Nous voulons démocratiser ces sports de niche, mettre en avant I’ identité sportive de notre
territoire”, indique Alexandre Besseau, organisateur de I’ Outdoormix festival.

Des nouveautés sont également prévues, notamment une compeétition de stand up paddle a
destination des familles et du VTT DH, samedi 8 et dimanche 9 juin ala station de Réallon avec "
une belleligne" proposée pour les sportifs.

" Nous avons une image d’ été avec du rafting et d’ hiver avec du ski alors que notre patrimoine
sportif est beaucoup plus riche avec des sports qu’ on a dével oppé chez nous comme la slackline
ou encore le speedriding”, explique Alexandre Besseau. Vair cette publication sur Instagram

Une publication partagée par Outdoormix Festival (@outdoormixfest) le 29 Mai 2019 a1 :59
PDT

L.E.J en concert

Niveau concert, il y en aura pour tous les godits avec de |’ électro, du reggae ou encore de laworld
music. Baja Frequencia le vendredi, Raggasonic le samedi et L.E.J le dimanche font partie des
artistes attendus sur lascéne del” Outdoormix.

" Nous méons du moderne et du nostalgique. Nous voulons faire plaisir atoutes les générations
avec des groupes ou des DJ', affirme Alexandre Besseau.

Pour plus d'informations sur I’ événement : Outdoormix Festival.


https://france3-regions.francetvinfo.fr/provence-alpes-cote-d-azur/hautes-alpes/outdoormix-festival-rendez-vous-sports-extremes-hautes-alpes-1678051.html

URL :http://www.francetvinfo.fr/
PAYS :France
TYPE :Web Grand Public

» 25juin 2019 - 10:17 > Version en ligne

Massif des Ecrins: découverte du refuge du
Promontoire, un lieu " mythique' apresde3
100 metres d'altitude

Le refuge du Promontoire est un site emblématique du massif des Ecrins. Niché a prés de 3 100
meétres d'altitude, sur I'aréte du Promontoire, il est le point de départ d'une course mythique: la
traversée de la Meije. Suspendu dans le vide, son balcon offre une vue imprenable. " C'est un
refuge mythique", assure Nathalie Ollivier, alpiniste, en observant le paysage.

" Cadevient notre maison"
Le refuge féte ses 53 ans. Cette année, Sandrine Delorme, 20 printemps de moins que | e batiment,
vient de sy installer. Elle est désormais la gardienne des lieux. " C'est un refuge qui est quand
méme dur a garder, les conditions sont dures, on n‘a pas d'eau, il fait froid. Ca demande beaucoup
d'énergie, maismoi, jel'a", souligne la gardienne. Le précédent gardien, Freddy Meignan, est
resté durant 10 ans.
Pour Sandrine Delorme, c'est comme un aboutissement apres d'autres expériences dans des
refuges de moindre altitude. Cing mois dans I'année, la nouvelle gardienne va accueillir alpinistes
mais aussi randonneurs qui viennent se frotter ala haute montagne. "J aime bien regarder partir
les alpinistes, je leur donne quelques conseils*, indique la gardienne des lieux. " |l faut aimer étre
seul mais aussi recevoir du monde, ¢a devient notre maison”, explique-t-elle.

reportage gardienne de refuge
Intervenants : Nathalie Ollivier, apiniste et Sandrine Delorme, gardienne du refuge du
promontoire. - Vincent Habran, Dominique Semet et Clémentine Fayolle.
Il'y aun an, un écroulement arendu lavoie normale de la traversée de la Meije dangereuse. Or,
C'est cette voie historique qui attire beaucoup d'alpinistes. Sa disparition éventuelle aura-t-elle un
impact sur la fréquentation du refuge ? Les guides ont commencé atravailler sur un itinéraire
aternatif.


https://france3-regions.francetvinfo.fr/auvergne-rhone-alpes/isere/massif-ecrins-decouverte-du-refuge-du-promontoire-lieu-mythique-pres-3-100-metres-altitude-1690432.html

08/07/2019 Petits meurtres entre marmottes... 10 choses que vous ne saviez pas sur ces rongeurs sans pitié - Geo.fr

= GEO Q Se connecter

Environnement (https://www.geo.fr/environnement)

Petits meurtres entre marmottes... 10
choses que vous ne saviez pas sur ces
rongeurs sans pitie

Par Léia Santacroce - Publié le 20/06/2019 a 21h13 - Mis a jour le 22/06/2019

(P Alpes Suivre

Dotée d'un fort capital sympathie auprés des amoureux de la montagne, la marmotte alpine n'en est pas
moins cruelle.

© Arto Hakola via Getty Images.

f L 4 P &

https://www.geo.fr/environnement/petits-meurtres-entre-marmottes-10-choses-que-vous-ne-saviez-pas-sur-ces-rongeurs-sans-pitie-196182?fbcl...  1/17
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08/07/2019 Petits meurtres entre marmottes... 10 choses que vous ne saviez pas sur ces rongeurs sans pitié - Geo.fr

Horreur, stupeur, les marmottes alpines ne sont pas aussi mignonnes
qu'elles n'en ont l'air. Marmota marmota fait partie des mammiféres
sociaux les plus complexes... et les plus redoutables. Explications
d'’Aurélie Cohas, écologue de I'évolution et maitre de conférences a
l'université Claude Bernard Lyon 1.

1) Ce sont des serial killers

"Pas plus tard que cet apres-midi, deux meurtres a déplorer, annonce
froidement Aurélie Cohas en ce 17 juin orageux au jardin du Lautaret
(https: /www.jardinalpindulautaret.fr/accueil) (dans les Hautes-Alpes).
Souvent, les victimes sont de jeunes marmottes. Elles se font dénuquer a
coups de dents. Parfois lapider, ou enterrer vivantes. Et je ne parle pas
des cas fréquents d'infanticides." Pourquoi tant de haine ? Parce que...

2) ... les marmottes fonctionnent par groupes structurés autour d'un
couple dominant

Chaque groupe social comprend un couple dominant et des enfants,
qui, au choix, jouent le role d'auxiliaires de vie, ou qui, apres deux ans,
quittent le foyer familial (on parle alors de dispersion

(https: //projetmarmottealpine.org /rencontre-

marmottes /dispersion /)) pour essayer de devenir dominants a leur
tour.

La, plusieurs scénarios : ils (les jeunes, qu'ils soient males ou femelles)
fondent un nouveau terrier (peu probable, ca demanderait une énergie
folle). Autre option : ils trouvent une dominance vacante (en cas de
déces accidentel d'un male ou d'une femelle dominante, par exemple).
Ou bien, et c'est fréquent : ils trucident un dominant.

"Il arrive méme que des individus - des freres le plus souvent - se
dispersent en bande pour étre stirs de parvenir a leurs fins. Un vrai raid.

Mais comme il ne doit en rester qu'un, ¢a finit toujours en reglements de
f L 4 P &
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comptes a OK Corral : le vainqueur tue ou chasse sa propre fratrie." Pour
finir, les plus faibles (souvent les plus jeunes) sont éliminés par le
nouveau (la nouvelle) chef(fe) de bande.

En revanche, en cas d'échec de la mission "dispersion”, c'est la mort
assurée, I'hibernation collective étant essentielle a la survie de ces
animaux.

3) Pendant I'hibernation, les marmottes ne dorment pas vraiment

Durant les quatre mois qu'elles passent sous terre, elles basculent en
mode "économie d'énergie". "Elles sont dans un état de metabolisme
hyper réduit, on dirait des petites pierres froides, décrit Aurélie Cohas,
mais elles ne dorment pas." Au cours de I'hiver, il leur arrive
ponctuellement de sortir de cet état d'hypothermie. Elles en profitent
pour roupiller un peu et faire un tour aux latrines aménagées dans le

terrier, avant de revenir se coller a leurs congéneéres.
4) Ca se mange

Vous n'en trouverez pas a la carte des restaurants, mais il est de

notoriéte alpine que la marmotte (/environnement/brr-encore-six-

semaines-d-hiver-dit-la-marmotte-184463) est on ne peut plus

comestible. "C'est de la viande un peu brune. Ca ressemble a du lapin.
Avec de la polenta et du beaufort, c'est tres bon !", assure Aurélie Cohas,

originaire de Savoie (/environnement/nouvelle-alerte-a-la-pollution-

en-haute-savoie-en-vallee-de-1-arve-169177). "On dénombre chaque

année quelque 900 'préelevements™ (l'ccuvre des chasseurs). Marmota

marmota n'en reste pas moins un plat "un peu tabou", foi de Hauts-
Alpins.

5) Les marmottes font l'objet d'un seul projet d'étude en Europe

f L 4 P &
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Au col du Lautaret (https: /www.jardinalpindulautaret.fr/accueil), ou
elle passe une bonne partie de I'année, on l'appelle "Madame
Marmotte". Aurélie Cohas, écologue de I'évolution au sein du
laboratoire de biométrie et biologie évolutive de Lyon (/voyage /que-
faire-a-lyon-quand-on-aime-lhistoire-195498), est experte e€s marmota

marmota. En 2017, elle a lancé le "Projet Marmotte Alpine"
(https: //projetmarmottealpine.org /). Son équipe est la seule en Europe
a travailler sur le sujet.

6) Elles vivent sur un territoire bien délimité

Chaque groupe familial - quand il n'est pas occupé a mettre le chocolat
dans le papier d'alu - marque les frontieres de son terrain (d'un demi-
hectare a plusieurs hectares) a I'aide de glandes odorantes situées entre
les yeux et les oreilles. Ce sont généralement les dominants qui s'en
chargent. "Quand les jeunes se dispersent, ils ne vont jamais bien loin, a
pu constater Aurélie Cohas. Ils vont généralement tenter leur chance a
deux ou trois pates de maisons."

7) Les marmottes sont les reines de 1'élevage coopératif

Dans un groupe, seul le couple d'individus dominants se reproduit. Ce
dernier est assisté par ses propres enfants : des auxiliaires. Ces
derniers, bien que sexuellement matures, retardent leur dispersion et
n'accedent pas a la reproduction - "des vrais Tanguy", plaisante Aurélie
Cohas - afin d'aider les individus dominants a élever leur progéniture.
Concretement, ces auxiliaires servent de radiateurs vivants pendant les
quatre mois d'hibernation : ils gardent au chaud les vulnérables petiots
(seuls 30 a 60 % survivent a leur premier hiver).

8) Elles ne sont pas (encore) menacées

Marmota marmota n'est pas une espece en danger selon 'UICN ("least
concern', soit un état de "préoccupation mineure"). Mais avec le
changdment climatique, #bins de neige (un sfper isolant) donc des
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températures en baisse dans le foyer ou elles passent l'hiver
(I'hibernaculum). Les auxiliaires doivent alors dépenser bien plus
d'énergie pour continuer a faire radiateurs, au point qu'ils
compromettent leur propre survie. Par conséquent, de moins en de
moins de marmottes sont prétes a assurer ce role (trop risqué, pas
assez rentable). Réaction en chaine : davantage de "dispersions" (donc
de violence et de marmotticides), et des cellules familiales de plus en
plus petites.

L'autre menace, ce sont les véteétistes ou les randonneurs qui les
observent (méme avec amour) ou les photographient. Distraites, elles
en oublient de manger et de faire des réserves. Sans parler de ceux —
inconscients ! - qui les nourrissent.

9) Maile ou femelle, méme combat

Au sein du couple dominant, aucun sexe ne l'emporte sur l'autre.
Contrairement aux males, les femelles vont parfois voir ailleurs. Leurs
petits viennent alors de peres différents. Par ailleurs, en phase de
dispersion, les jeunes femelles font preuve de tout autant de violence
que les males.

10) Les marmottes alpines ont plein de cousines

"Le genre Marmota comprend a l'heure actuelle 14 especes. Six occupent
le continent nord-américain et huit le continent eurasien", peut-on lire
sur (l'excellent) site du Projet marmotte alpine

(https: //projetmarmottealpine.org /rencontre-marmottes /qui-ou/).
"Marmota marmota est la plus sociale, ajoute Aurélie Cohas. Les autres -
les marmottes a ventre jaune ou les marmottes des Rocheuses par
exemple — peuvent davantage s'en tirer seules. Et pour cause : leur
systeme de radiateur naturel est plus efficace !"

A LIRE AUSSI
f L 4 ® P
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Levrai impact du réchauffement climatique
sur notre écosysteme

L es récents épisodes caniculaires prouvent, sil en était encore besoin, que le réchauffement
climatique est une réalité qu'il n'est plus possible de contester. Des températures flirtant ou
dépassant les 45 degrés dans |e Gard, supérieures a 40 degrés dans une vingtaine de départements
et au-dela de 35 a Paris sont anormales au regard des moyennes des siecles précédents. Cela posé,
le débat fait rage sur les conségquences réelles de ces déréglements. |1 n'existe pas de modéles
scientifiques parfaits et incontestables qui serviraient a extrapoler et aprévoir avec fiabilité les
évolutions du biotope dans les vingt années a venir. Quel ques expériences ont néanmoins été
tentées. L'une d'elles, menée depuis trois ans dans les Hautes-Alpes, ale mérite de lasimplicité et
de larigueur scientifique.

Fin septembre 2016, de petites parcelles de terrain prélevées a 2 450 métres d'altitude sur les
pentes du Galibier ont été transférées plus de 500 métres plus bas, a 1 950 métres. « Nous avons
découpé des carrés de 4 métres carrés sur 25 a 30 centimetres de profondeur, se souvient
Jean-Gabriel Valay, directeur du Jardin du Lautaret et professeur al'université de
Grenoble-Alpes. Ils ont été transportés par hélicoptére. » Chaque parcelle

comptait 50 & 60 especes au metre carré. « C'est comme si on déménageait un village. Tout le
monde doit réapprendre avivre, senthousiasme le scientifique. Et d'gjouter que « cette descente
forcée mime un brutal réchauffement climatique, del'ordre de 3 °C ».

Lire aussi Ecologie - Réchauffement climaticue : « Chague demi-degré compte »
Pas de changements fondamentaux, mais...

L 'expérience est menée conjointement par le CNRS et I'université Grenoble-Alpes en
collaboration avec des laboratoires allemands et suisses. Tamara Minkemdiller, chargée de
recherches au CNRS, scrute quotidiennement cette prairie transplantée. « On surveille
I'écosysteme, on mesure le CO2, |'azote, les microbes dans le sol, la floraison et |a pousse des
plantes ainsi que leursracines », explique-t-elle. Résultat : pas de différences fondamentales a ce
qui avait été observé 500 métres plus haut. Aucune plante n'est morte, les feuilles ne présentent
pas d'aspect différent, les racines ne sont pas plus profondes. L 'écosystéme n'a pas été bouleversa.
Seule (petite) évolution, les plantes ont commencé afleurir plus tét. Mais cette anticipation peut
étre expliquée par une fonte des neiges plus précoce a cette atitude, permettant ainsi une floraison
plus précoce. Tamara Minkemuller gjoute méme que, cette année, la phénologie (en clair, la
floraison, lafeuillaison, lafructification et la coloration des feuilles des végétaux) présentait
moins de différences que les deux années précédentes et se rapprochait de ce qui avait é&té
constaté avant ce déménagement. Petit bémol, néanmoins : « L'expérience ne porte que sur trois
années, nous devons encore attendre plusieurs cycles pour valider nos recherches », précisent en
choaur Jean-Gabriel Valay et Tamara Miinkemiller.

Lire aussi Ecologie : vérités et fariboles

Au méme endroit, alaméme altitude, des serres ont été construites pour simuler et accélérer le
réchauffement et imposer a d'autres parcelles ce choc thermique. Alors qu'elles sont plus récentes
encore que le transport en hélicoptére de carrés de graminées et de terres, leur impact n'est pas
encore probant ni suffisamment sérieux pour étre rendu public. En 2022 (dans 3 ans, donc), les
chercheurs disposeront de suffisasmment d'informations pour tirer les conclusions de ces
expériences. En attendant, les botanistes se livrent a toutes sortes de tests : implantation de
nouvelles plantes, mariages avec des espéces qui ne poussent pas 500 métres plus haut,
introduction de nouveaux individus, contrdle des ADN...

Déja au début du XVlesiecle...

Quelques dizaines de kilometres plus au Sud, observons e glacier blanc, I'une des attractions
scientifiques et touristiques du parc des Ecrins. |1 est situé au-dessus de I'Argentiére, de la station
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de Puy-Saint-Vincent dans le village de Vallouise. Safonte est incontestable, quelles que soient
les mesures que I'on observe. En moyenne, le front du glacier le plus méridional des Alpes recule
de 45 métres par an. Depuis 2000, seules quatre années (2001, 2008, 2013 et 2014) ont é&té
marquées par des accumulations supérieures al'ablation. Si 1'on considére son épaisseur, celle-ci a
baissé sur laméme période de 10 métres vers 3 000 metres d'altitude, « et jusqu'a 20 métres dans
la chute de sérac en face du refuge du glacier blanc », explique Emmanuel Thibert, ingénieur de
rechercher IRSTEA-ETNA Grenoble. Au total, selon diverses mesures, ce sont prées

de 42 millions de métres cubes d'eau que le glacier a perdus en douze ans. C'est également
incontestable.

Mais deux points de vue doivent modérer nos jugements. Le végétal recolonise la place laissée
par les glaciers. Dans les Ecrins, des mélézes sinstallent la ol il y a quelques années la neige et
les glaces régnaient en maitre. De méme, la renoncul e des glaciers pousse dans |es espaces
rocailleux laissés vacants. Le randonneur peut voir des langues de verdure qui ont pris place [aou
les névés simposaient. Second bémoal, I'histoire des lieux. Des photos prises alafin du XIXe
siecle montrent que le glacier nair et le glacier blanc se rejoignent et descendent ensemble
jusqu'au pré de Madame Carle, situé a 1 900 métres d'altitude, soit prés de 900 métres plus bas
gue lalimite actuelle de ces deux glaciers qui font désormais descente a part. Mais,

lorsqu'en 1505 leroi Louis X1l avait donné a Geoffroy Carle, premier président du parlement du
Dauphiné, cesterres, c'étaient alors de belles prairies d'alpage. Son épouse hérite ensuite des lieux
et les administre au point de leur laisser son nom. Ce n'est que bien plus tard qu'al'optimum
climatique médiéval succéderale petit &ge glaciaire (delafindu XVlesiecle alafin du XIXe)
qui transformera ces prés en région inhospitaliere. La situation actuelle ne serait-elle qu'un retour
al'optimum climatique ? C'est en tout cas ce qu'écrit noir sur blanc le site internet de la station de
ski Risoul, qui vante a ses visiteurs|'attrait du pré de Madame Carle : « Leclimat alors (début du
XVle siécle) était plus chaud que maintenant, avec des glaciers extrémement réduits. Glacier

noir et glacier blanc ne devaient pas sortir de leurs plateaux supérieurs. Les chroniques

de Chamonix, par exemple, indiquent que I'emplacement actuel de la mer de Glace était une zone
d'alpage. Les chroniques de laVallouise, dlles, indiquent que le pré existait bel et bien, [aou,
maintenant, il n'y aque des cailloux. »

Lejardin du Lautaret, 120 ans et toutes ses plantes

Botaniste et professeur al'université de Grenoble, Jean-Paul Lachmann implante en 1899 un
jardin unique en son genre qu'il congoit comme un conservatoire des plantes de montagne venues
du monde entier. Sibérie, Himalaya, Balkans, Atlas, Andes, Sierra Nevada, Japon et bien entendu
Pyrénées et Alpes, les visiteurs font e tour du globe en 60 minutes et peuvent méme sarréter dans
I'arboretum. Au total, 2 000 espéces végétal es cohabitent et attirent chaque année - dejuin a
septembre - un peu plus de 20 000 visiteurs. Sans compter une collection de 1 800 semences
d'espéces souvent rares. Ce jardin extraordinaire a survécu atoutes les embdches, tels que le
percement de laroute versle col du Galibier qui I'aforcé a migrer de quelques centaines de
meétres, ou les aléas climatiques. Sa particularité est d'étre également un centre de recherches
reconnu internationalement. On y étudie le fonctionnement de I'écosystéme, les prairies

subal pines, les conséguences des changements climatiques a |'échelle du globe terrestre, ou lavie
des marmottes, ces rongeurs pas si mignons ni pacifiques que cela... Vingt-cing lits permettent de
loger les chercheurs et leurs équipes qui viennent du monde entier étudier en toute saison cet
écosystéme enneigné six mois par an.

Jardin alpin du Lautaret, col du Lautaret, 05480 Villar-d'Aréne, ouvert du premier week-end
de juin au premier week-end de septembre de 10 heures & 18 heures. Tel : 04 92 24 41 62.
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EnduroWorld Series: la Francaise | sabeau
Courdurier toujoursinvaicue, Florian Nicolai
leader

VTT, EWS

Isheau Courdurier, lors de |'étape italienne des Enduro World Series. (EWS)
Toujoursinvaincue cette saison en Enduro World Series, la
Francaise | sabeau Courdurier aremporté samedi la quatriéme
étapea Val di Fassa, en Italie. Troisiéme en Italie, Florian Nicolai

aprislatétedu général.
misajour le 1 juillet 2019 a 11h05 partager

La saison parfaite d'l sabeau Courdurier continue. La Frangaise a dominé samedi |a quatrieme
étape des Enduro World Series, aVal di Fassa, et enchaine ainsi avec une quatriéme victoire cette
année. En Italie, la pilote d'Intense-Mavic Collective n'alaissé échapper qu'une spécidle, et a
terminé avec 34 secondes d'avance sur Adreane Lanthier Nadeau.

lireaussi

Isabeau Courdurier : « Je ne pouvais pas mieux démarrer »

Chez les hommes, pour le premier rendez-vous sans I'ex-leader Martin Maes, suspendu pour
violation non-intentionnelle du réglement antidopage, I'Américain Richie Rude sest imposé
devant I'Australien Sam Hill. Le Francais Florian Nicolai, troisieme aVal di Fassa, aains prisla
place de leader du général.

Prochaine étape : les 6 et 7 juillet aL esOrres, dans les Hautes-Alpes pour le rendez-vous
tricolore de la saison.
publiéle 1 juillet 2019 a10h35 misajour le 1 juillet 2019 a 11h05 commenter cet article
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Le tourton : un savoir-faire venu des Alpes
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ROUTE NAPOLEON sur TF1 ..

13:29:30 Grand Reportage demain a 14h45 sur TF1 sur la route Napoléon.
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L"'Alps Epic avec le FocusM TB Racing Team

Le Focus MTB Racing Team était présent en force sur la"Compact Race Trois jours' de I'Alps
Epic. Hugo Briatta, Alexis Paris, les vainqueurs hommes, Coline Clauzure et Emma Terrigeol,
victorieuses chez les dames, et Neilo et Titouan Perrin-Ganier nous racontent leur course.

* Prologue - 21/06 — Serre Chevalier/Serre Chevalier - 11 km, 485 m D+/D- | Récit : Hugo
Briatta/ Alexis Paris (Team Wattmen)

"C'est latéte remplie de souvenirs de I’ édition 2017 que nous sommes revenus sur cette Alps
Epic, mais cette fois-ci sur un format de course nouveau, la"Compact Race 3 jours'. Nous
sommes vendredi midi et peu a peu, les navettes déposent |es participants de cette nouvelle
édition &I’ UCPA de Serre Chevalier — Lasalle les Alpes qui accueillerales coureurs pour les
deux premiersjours de course. Vers midi, premier briefing de |’ organisation et accueil des
participants sur le site du départ, avant un premier repas d’ accueil, servi par I’ Auberge
nomade.

Bient6t 16h, les premiéres équipes se préparent pour s élancer sur la premiére épreuve de la
semaine, le traditionnel prologue, une course chronométrée de 11 km avec presgue 500 m de
dénivelé positif. Vers 16h35, ¢’ est a notre tour de nous élancer sur ces premiers km. Aprés un
départ assez rapide, nous entamons la premiére difficulté, une bosse de 4 km pour 450 m de
dénivelé, sur une piste assez roulante. Aprés une quinzaine de minutes d’ ascension, nous
basculons dans la descente finale qui emprunte en bonne partie une piste bleue du Bike-Park.
Autant dire que I’ on S'est bien fait plaisir sur cette piste ou les virages relevés et les doubles

s enchainent pour notre plus grand bonheur. Enfin, une derniére partie de roulage apres cette belle
descente nous raméne sous I’ arche d' arrivée oul le staff de |’ Alps Epic, comme a son habitude,
nous accueille avec le sourire apres cette premiéere mise en jambes. Et cela s’ est plut6t bien passé
puisque nous remportons le prologue avec 1min53s d'avance sur la deuxiéme équipe (le duo
Joseph De Poortere — Joris Bagnol). 1l ne reste plus qu’ a récupérer au plus vite pour étre préts
pour la premiére vraie étape marathon qui partirale lendemain matin a 8h45 pour 4h30 de pur
VTT".
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Etape 1 — 22/06 — Serre Chevalier/Serre Chevalier — 72 km, 2500 m D+/D- | Récit : Neilo et
Titouan Perrin-Ganier (Team PG Brothers)

"08h4b5, le temps est gris et quel ques gouttes tombent a Serre-Chevalier Briancon. Maisil en
faudrait plus pour entamer la motivation des 90 équipes engagées sur cette épopée atraversles
Hautes-Alpes, en témoigne la bonne humeur qui régne dans |’ aire de départ. Et alors que le start a
été donné il y aquelques minutes, cette motivation est vite récompensée par le soleil qui pointe a
I" horizon aux aentours de 9h, laissant place a de magnifiques paysages. La brume se détache des
sommets et |aisse apparaitre |es pics enneigés, ainsi que les versants qui seront parcourus pour

I étape du jour. Ce samedi 22 juin réserve un total de 72 km pour environ 2500 m de dénivelé.


http://www.velovert.com/news/14840/l-alps-epic-avec-le-focus-mtb-racing-team

URL :http://www.velovert.com/
PAYS :France
TYPE :Web Grand Public

» 24 juin 2019 - 15:22 > Version en ligne

Aprés un rapide passage en fond de vallée, la pente s é éve et les coureurs grimpent en direction
du col du Lautaret au milieu des alpages. S enchainent ensuite de nombreux kilometres de
sentiers entre les pins. Montées, descentes, chemins de balcons, le « flow » est bien présent et les
coureurs se régalent. Mais bient6t les grosses difficultés du jour arrivent avec une succession de
rampes a plus de 20 %. Des pourcentages fatals a Titouan, victime d’ une petite hypoglycémie,
mais qui aréussi «au métier» a serefaire la cerise en vue des derniers kilomeétres. Avec environ
20 km au-dessus des 2000 m d’ altitude, |es organismes sont mis a rude épreuve. Finalement,
apres 50 km a profil ascendant, les premiers coureurs arrivent au col du Granon (2404 m

d altitude), synonyme de fin des grosses difficultés, vers 11h30. Les 20 km restants comportent
une longue descente technique et un retour vallonné depuis Briangon. Cependant, un énorme
orage a éclaté un peu avant 13h et a obligé certaines équipes arentrer au plus court pour des
raisons de sécurité. De notre coté, malgré de beaux relais dans la derniére partie plutot plate au vu
du ciel menagant, il nous aura manqué 1.5 km pour ralier |’ arrivée au sec. Pas grave, celanous
aurafait prendre de I’ avance sur la douche !

Coté résultat, la paire Briatta-Paris s est imposée comme |ors du
prologue. Mais lajournée a éé mouvementée pour les deux
compeéres du Focus MTB Racing Team. En effet, aprés avoir
rapidement pris la poudre d’ escampette, Hugo Briatta a contracté
une grosse hypoglycémie au bout de 2h. C’est grace aun
magnifique esprit d’ équipe avec son coéquipier Alexis Paris que le
binbme aréuss arallier I’ arrivée avec seulement une petite minute
d’ avance sur le duo Bergamont, De Poortere-Bagnol. Lesfilles du
Team Coline Clauzure et Emma Terrigeol s'imposent en féminines
alors que I’ équipe Steinsland - Siem est en téte en catégorie mixte.

Etape 2 — 23/06 — Serre Chevalier/Eyglier — 69 km, 2700m
D+/3150m D- | Récit : Caline Clauzure et Emma Terrigeol (Team

WattWomen)

"Aprés une premiére étape oll nous avons connu le soleil, lachaleur mais aussi I’ orage, lapluie et
le vent, nous prenons le lendemain le départ de la 2°"étape a Serre-Chevalier direction Eygliers
sous un grand solell et de hautes températures. L’ étape du jour de 69 km comprenait 2700 métres
de dénivelé positif, avec le franchissement de trois cols. A 8h45, le départ est donné, au bout de
12 km nous entamons |’ ascension du col des Ayes (2477 m d’ atitude) qui part de Briangon. Un
col qui porte bien son nom puisque la pente augmente au fur et amesure... Aie! Nous
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commencions sur de laroute lafleur au fusil en se disant «si camonte comme ¢a sur 15 km ¢ava
étre facile», malheureusement nous avons fini par porter nos vélos sur un sentier entre les
montagnes pendant 1,3 km. Heureusement, nous avons €té récompensées par une glissade dans la
neige pour commencer la descente.
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Apres quel ques kilométres ol nous avons pu récupérer, nous avons entameé la montée du col de
Furfande (2500 m d’ altitude), une montée sans portage mais avec des pourcentages autour des 20
% environ sur quel ques kilomeétres avant d' atteindre le sommet. Ce qui nous a bien fait mal aux
cuisses car nous avons dii grimper prés de 400 métres de dénivelé en seulement 2,5 km ! Aprés 2
km de descente, nous devions dga remonter au col Garnier (2279 m d' atitude), ol nous avons
encore une fois dii porter le vélo, mais beaucoup moins longtemps cette fois-ci, pour notre plus
grand bonheur.

S en suivait une longue portion de descente de 9 km qui débutait a flanc de montagne dans des
paysages typiques des Hautes-Alpes et qui se terminait sous les pins, dans des roches fuyantes.

Dépaysement total puisqu’ en un rien de temps nous sommes passees des al pages et de la fraicheur
del’altitude, au Sud et asachaleur.

A cemoment il nerestait « que » 10 km mais la derniére petite montée qui se faisait sur laroute,
nous aura définitivement achevé. Heureusement, I’ arrivée n' était pas trés loin et plus aucune
montée ne se dressait devant nous. Nous sommes arrivées exténuées, mais fieres d avoir relevé ce
défi et d’avoir profité de tous ces magnifiques paysages. Ces trois jours de course ont aussi
permis de créer de forts liens entre nous".

Stéphane Perrin-Ganier : "Revenir al'essentiel”

Le manager du Focus MTB Racing Team nous parle des vertus d'une participation a une course
comme |'Alps Epic. Qui casse notamment la routine des courses X CO, mais sert aussi ales
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préparer. Interview.

Quel est I’ objectif d’une course commel’ Alps Epic dansla saison d’un de vos athlétes ?

En tant qu’ entraineur, je trouve dans I’ Alps Epic un beau programme pour préparer les échéances
dejuillet que sont les championnats de France et le championnat d’ Europe. En tant que coach du
Focus MTB Racing Team, je vois dans |’ Alps Epic des valeurs éducatives riches avec la gestion
en autonomie (relative) d’ une course en montagne. A force de courir sur des parcours en boucle
avec assistance, on en oublie cette culture du cheminement au long cours et toutes ses adaptations
amettre en place. Revenir al’ essentiel, gérer son alimentation, sa mécanique, son habillement en
fonction des conditions météo, son état de forme, peut enrichir le répertoire d’ un athléte pour le
rendre plus performant. De plus, cela permet al’ équipe, coureurs et staff, de vivre une expérience
différente aVTT et cela contribue a souder un groupe.

Quelleest I'incidence d’un programme detroisjoursde course sur lecalendrier ?

L’ Alps Epic formera un cycle de préparation composé de trois jours de course en montagne, suivi
d’un stage de quatre jours sur le site de la coupe de France de Levens (qui alieu ce week-end des
28, 29 et 30 juin, NDLR). Les compétitions de la Coupe de France finaliseront ce cycle.

Unetelle course n’est-elle pas un peu incongrue dansle calendrier d’une équipe comme la
vétre?

Le projet sportif de I’ équipe comporte tous les aspects du Cross-Country : XCO, XCM, XCE,
E-Bike, mais aussi ce type d organisations comme I’ Alps Epic ou I’ on passe des heures en
montagne avec une navigation au GPS (méme si le balisage de I’ organisateur est bien présent). La
ou il y ades pratiquants « mordus », nous avons notre place. Un(e) pilote de World Cup n’est pas
trés différent(e) d’ un(e) pratiquant(e ) sportif(ve). Il roule plus vite certes, mais |les passions pour
le VTT et lamontagne sont les mémes. Pratiquer dans de grands espaces évite aussi lamonotonie
et la saturation de courir toujours sur les mémes circuits. Et puis ¢’ est une occasion unique de
pouvoir prendre du temps pour échanger avec les organisateurs qui sont de vrais passionnés, avec
les autres participants, pour parler matos, pour partager leurs expériences.

Quelles sont les adaptations au niveau du matériel que vous mettez en place ?

Méme s Continental met a notre disposition des pneus qui nous permettent de ne pas crever, nous
sommes toujours a la recherche d’innovations. Nous essayerons sur cette Alps Epic desinserts en
mousse Tubolight afin de tester cette technologie, ses limites et les applications possibles sur les
différentes courses. Le Camelbak fait son retour sur le dos de nos athlétes et la sacoche de selle
BlackBurn sur nos vélos. Ce sont les seules adaptations.
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