Hautes Alpes
LeS Alpes Lax(nés

Journee raquettes

L'ELDO 2 JOURS PLAISIR & SECURITE
RADO Adultes : 80 €/ pers.
DE LA Enfants : 50 € / pers.
NDO Prét matériel compris

En 2 jours, les accompagnateurs en
montagne d’Horizons vous proposent
d’apprendre les bases de la pratique de la
raquette a neige, qui vous permettront
d’accéder a votre propre autonomie. Tout
au long de parcours panoramiques. et
sportifs, vous serez également sensibilisés
aux risques de la moyenne montagne en
hiver. Les accompagnateurs partageront en
toute convivialité leur expérience et leur
professionnalisme. En cadeau ala fin du
stage, des documents et CD reprenant les
thémes développés pendant votre stage

Lieux : Brianconnais Vallées de la Haute Romanche et/ou de la
Guisane

Durée : 2 journées

Groupe : 4 4 10 personnes en collective

1 a 10 personnes en engagement
A partir de 14/16 ans selon motivation.

Niveau Moyen a difficile

Encadrement : accompagnateur en montagne & formateur

Dates : Chaque week-end de décembre 2007 a avril 2008 et sur
demande pour groupe formé

Rendez-vous a déterminer directement avec I'accompagnateur en montagne

Prix : Collective : 80 € / adulte ----- 50 €/ jeune moins de 18 ans

Engagement : 500€ / groupe
(Matériel fournis : raquettes a plaque, batons, Arva, sonde &
pelle, plagues & loupes d’identification, scie a neige...)

Contact : Patrick Morillon — Les Hiéres — 05320 LA GRAVE
Tell/fax : 04 76 7992 59 /06 07 21 62 34
horizonspm@aol.com
www.horizons-lagrave-lameije.com

La Grave - La Meije
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