Distance 26 km

Dénivelé 1530 m
Horaire 4h00
Difficulté V3+

(1213 m) Du parking, monter en direction du hameau des
Roberts. La montée se déroule sur I'asphalte jusqu’au village puis la route se fait
piste. Passer les maisons des Aujards puis la bergerie des Balmettes. La montée est
réguliére. Apres la bergerie parvenir a un carrefour. Prendre le chemin qui décrit un
quasi demi-tour a droite. Le chemin circule a travers des paturages et parvient au col
d’Anon.

(1:1898 m - 8,4 km) Faire une halte, le panorama est superbe. Descendre la piste.
Dans le premier virage a droite démarre un sentier balisé en jaune. S’y engager, il
circule en effectuant un certain nombre de dos d’anes. Traverser un torrent pour par-
venir sous une bergerie (Crouzet). Attention présence d’un chien patou, ne pas s'ap-
procher du troupeau. Descendre dans le paturage, la trace du sentier s'y perd. La
retrouver plus bas en veillant a rester plutot a droite en descendant. Parvenir a une
bonne piste. La remonter, elle devient chemin. Il se fraye un passage dans la forét
en restant horizontal. Le chemin se fait sentier en tournant franchement a droite. Le
sentier descend dans la forét en de nombreuses épingles parfois abimées par les
forestiers. Parvenir a une piste, prendre a droite. Arriver a une bifurcation.

Ry

La descente sur Freissinieres .

(2 : 1362 m - 16,3 km) Aller en direction du col d’Anon par la piste qui monte. La
montée est tres raide. Arriver a un embranchement, prendre a gauche la piste qui
monte au lac des Lauzes. Selon la saison, il peut étre a sec. Passer au dessus du lac.

(3:1862 m - 23,2 km) Suivre ensuite les balises du GR qui descendent et coupent
la piste de montée en de multiples endroits. Veiller a ne pas couper les épingles.

Retrouver le point de départ.




