2079 m
Brianconnais

Club Alpin Francals (CAF Bnan(;on)

Refuge de moyenne montagne
Carte IGN Top 25 : 3436 ET Meije-Pelvoux
Numeéro du Secours en Montagne : 04 92 22 22 22

Descriptif et contacts

94 places, gardé du 31/03 au 13/05 et 16/06 au 16/09, week-end fériés.

Refuge d'hiver de 20 places, toujours ouvert.
Construction moderne en dur et annexe.
Temps d'acces : 1h30
Tél. : 04 76 79 94 66
Nom des gardiens : Sabine et André KAINCZ

www.clubalpin.com
caf.briancon@wanadoo.fr

Situation

Situé au plateau de I'Alpe, au bord de la pente qui
domine la rive droite de la Romanche.
En arrivant au refuge
Vous découvrirez la flore abondante des montagne (myosotis,
rhododendrons...), dont la période de floraison est durant les
mois de juin et juillet. Du refuge vous aurez une trés belle
vue sur le sommet des Agneaux qui culmine a 3664m.

A partir du refuge

® Randonnées :

-Le GR 54 (Tour de I'Oisans)
- Le Lac du glacier d'Arsine

- Les Sources de la Romanche.

Le berger et les alpages

Plus que le métier, les plaisirs de la montagne, nous aménent
souvent, du printemps a l'automne aux alpages, lieux o1 le berger,
assisté de ses lieutenants canins, fait manceuvrer ses troupeaux.
Mener un troupeau peut savérer difficile selon les conditions, et
l'instinct du berger et de son chien deviennent alors un atout trés
important. [l vous sera trés agréable de les suivre a I'eeil nu ou aux
jumelles, mais infiniment plus agréable, si vous trouvez toute-
fois linstant propice, ol1 peut se situer la détente, de discuter

avec le berger.
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Itinéraires d’acces

Option 1 : accés depuis le Pied du Col. 1h30
Du terrain de camping du Pied du Col

(parking), vous pourrez suivre le chemin

S de la rive droite de la Romanche. Aprés

S avoir dépassé le niveau du confluent du

(88 torrent de IHomme avec la Romanche, le
sentier traverse le ruisseau du Colombier
et monte dans des schistes par le pas d’Anna Falque (on laisse 3 droite
le sentier du refuge du Pavé). Le sentier débouche dans les prairies de
I'Alpe o1 il rejoint le sentier des Crevasses venant du col du Lautaret,
et méne au refuge.

- Option 2 : acces depuis le col du Lautaret. 1h30

Vous devez partir 2 200m du col, versant Romanche (parking). De 12,
vous pouvez prendre & gauche en descendant, le sentier des Crevasses
qui contourne la base de la pyramide de Laurichard. Le sentier,
presque horizontal, traverse plusieurs couloirs raides, en pentes dar-
doisieres, par des passages pouvant étre délicats et exposés par temps
de pluie. Yous débouchez dans les prairies de I'Alpe au-dessus du pas
d'Anna Falque, ot1 I'on retrouve le sentier venant du Pied du Col.

Réglementation du Parc national des Ecrins
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