Refuge de moyenne montagne
Carte IGN Top 25 : 35350T Névache-Mont Thabor
Numéro du Secours en Montagne ; 04 92 22 22 22

Descriptif et contacts
19 places. Eté et hiver.

Dénivelé : 265m ; Acces facile
Temps d'acces : 45 min.

Tel. : 04 92 21 17 04
Nom des gardiens : Catherine et Jean-Gabriel RAVARY

Situation

Le refuge est situé dans le hameau de Ricou.
En arrivant au refuge

Vous découvrirez une vue imprenable a 180° sur la

vallée, ainsi que sur de majestueux sommets tels que
la Pointe des Cerces et le Grand Aréa.

A partir du refuge
® Randonnées :
- Le Lac Laramon
- Le Lac du Serpent
- Le Pic Blanc (2985 m)
- Le Lac de la Cula
-La Grande Tempéte (3005 m)

- Traversée sur la Vallée Etroite et sur les Drayéres.

Aux plus courageux, le lac du Serpent dévoilera peut-
étre, avant les premieres risées matinales, sa sombre sur-
face bleutée, miroir de 1'Oisans.

Au Pic Blanc (2985 m), surprenant belvédére, les ran-
donneurs persévérants feront un tour d'horizon complet
du Mont Blanc, par le Mont Viso, puis par 'Oisans, les
Aiguilles d’Arves et jusqu'au Mont Thabor, a portée de
mains. ..
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Les lacs en Haute Clarée
La Haute Clarée possede une trentaine de lacs dus aux surcreu-

sements des glaciers du quaternaire et leur altitude est souvent
voisine de 2500 m. Vous pourrez profiter de votre passage sur le
Chemin de Ronde pour faire une halte au lac Laramon de

3 hectares riches en truites, et au lac du Serpent, presque aussi
grand, qui abrite vairons et saurmons des fontaines. Des le 3™
samedi de juin, la péche dans les lacs de montagne est ouverte,
et ce jusquau premier dimanche d'octobre. Les mois de juin et
de septembre, sont la meilleure période pour bénéficier de cette
activité en toute tranquillité,

Itinéraire d’acces

Acces du parking de Fontcouverte, Haute Vallée. 45 min

Le chemin, rive gauche de la Clarée, vous emméne a travers une
forét de mélezes, pendant 45 min environ, d'un chalet d'alpage
a un autre, jusquau hameau de

- Ricou. L, une petite pose pour
profiter du belvédere, et d'un
regard vous découvrirez le Massif
des Cerces : du Grand Aréa a

3 I'Aiguille Noire. Mais I'étape ne fait
que commencer et vous continuez a gravir le sentier, sur lequel
vous rencontrerez peut-étre le berger et ses 1500 brebis, en
alpage pour I'été. Encore 3/4 d'heure d'effort environ | Mais
quelle récompense en arrivant apres la butte, sur les rives du lac
Laramen. La, promeneurs, pécheurs, randonneurs plisseront les
yeux pour surprendre les neiges éternelles sur les sommets du
Massif des Ecrins. Et peut-étre un instant d'émotion face a ces
cimes, au loin, dans le calme !
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